
Lesprogramma Tienskipdag 2.0
Benodigdheden: Brief aan de jongeren & instructievideo’s

Binnenkort doet uw school mee aan een Tienskipdag, waarbij jongeren in de praktijk bezig
gaan met maatschappelijke problemen die zij zien in hun omgeving. Tijdens deze dag gaan
jongeren onder begeleiding van een groepsleider brainstormen over onderwerpen die zij
belangrijk vinden in hun omgeving. Zo vertalen we de voor jongeren soms vage begrippen
zoals democratie en participatie tot iets waar zij op een dagelijkse basis iets mee kunnen.
Via de Tienskipdag maken we jongeren bewust van het feit dat (lokale) democratie ook gaat
over onderwerpen en problemen die de jongeren belangrijk vinden. Daarnaast maken wij
inzichtelijk met concrete handvatten dat je als jonge burger niet achterover moet zitten als je
een probleem ziet in je omgeving.

Om jongeren goed voorbereid aan de dag te laten beginnen is er een voorbereidend
programma. Het hieronder omschreven lesprogramma moet in het volledigheid gedraaid
worden om de jongeren goed mee te nemen in de beleving van een Tienskipdag. Het
belangrijkste is dat de jongeren in de voorbereiding het democratisch paspoort invullen en
naderhand het feedbackformulier invullen. De les-elementen (video’s en de brief) dragen
hieraan bij.

Mocht het om wat voor reden dan ook noodzakelijk zijn om af te wijken van het programma,
dan is het van belang om even contact te zoeken met je contactpersoon binnen Tienskip.
Naast dit programma bieden wij een aantal interactieve werkvormen aan die als toevoeging
op het hele programma kunnen dienen. Op deze manier zijn de jongeren nog beter
voorbereid!

Datum Algemene toelichting Benodigdheden

Week 1 (drie
weken voor het
evenement)

In de eerste week van het programma staat het prikkelen
van jongeren centraal om na te denken over
maatschappelijke problemen die zij zien in hun omgeving.

Jongeren komen het klaslokaal binnen, waarbij de
gepersonaliseerde brieven voor de jongeren klaarliggen.
In deze brief roepen de gemeente en de provincie de
jongeren op om mee te denken en doen in hun directe
omgeving. Hierin wordt al verwezen naar de aankomende
Tienskipdag. De brief zal er ongeveer zo uitzien:
https://docs.google.com/document/d/1hVPZphRjZa_eXJh
mBeOBFJ46qwMm2_rZQqyliUxBQcA/edit?usp=sharing

Nadat de jongeren de brief hebben gelezen is het handig
om ze even in kleine groepen van gedachten te laten
wisselen over welke maatschappelijke problemen zij
belangrijk vinden. Dit kan in maximaal vijf minuten.
Afsluitend roep jongeren op om in de komende week
verder na te denken over onderwerpen die zij belangrijk
vinden.

- De
gepersonaliseerde
brief

https://docs.google.com/document/d/1hVPZphRjZa_eXJhmBeOBFJ46qwMm2_rZQqyliUxBQcA/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1hVPZphRjZa_eXJhmBeOBFJ46qwMm2_rZQqyliUxBQcA/edit?usp=sharing


Week 2 (twee
weken voor het
evenement)

In de tweede week van het programma staat het invullen
van het democratisch paspoort centraal. Op het
democratisch paspoort formuleren de jongeren een
probleemstelling die zij zien in hun directe omgeving. Het
contactpersoon van Tienskip heeft een link gedeeld,
waarmee de jongeren deze link online kunnen invullen.

Na het zien van de tweede video vullen jongeren via de
link het Democratisch Paspoort in. Jongeren mogen best
hetzelfde thema of onderwerp benoemen, maar het is van
belang dat ze het individueel invullen. Mochten jongeren
het lastig vinden om het document in te vullen, kunt u ze
ondersteunen door maatschappelijke thema’s te noemen
zoals veiligheid, openbaar vervoer, wonen, armoede,
sporten of activiteiten voor jongeren. Zolang het
onderwerp maar een maatschappelijk karakter heeft! In
het geval dat een student aangeeft dat hij/zij niks weet
omdat ze niet in de gemeente woont, kunt u aangeven dat
ze iets uit hun eigen omgeving moeten benoemen.

- video 2:
https://youtu.be/GT
k2oozdIa0
- Telefoon/ipad/
laptop
- Link voor
aanleveren
Democratisch
paspoort //
Tienskip.nl/firda

Week 3 (één
week voor het
evenement)

Week 3 is een bufferweek. Voorafgaand aan week 3 krijgt
u een overzicht van de jongeren die nog niks hebben
aangeleverd. Op het moment dat een (groot) gedeelte van
de jongeren niet of nauwelijks iets hebben aangeleverd
kunnen wij gezamenlijk deze week nog wat organiseren
om dit op niveau te krijgen.

Als dit niet het geval is, kunt u het gewoon houden bij het
benoemen van de locatie en tijden dat de jongeren
aanwezig moeten zijn. U kunt ook een kleine
sfeerimpressie laten zien van de dag via:
https://youtu.be/ie2Cy6WblHo

Week 4 (de
Tienskipdag)

NVT

Week 5 (één
week na het
evenement)

In week 5 van de Tienskip staat reflectie centraal.
Jongeren worden nog eenmaal met de output van de
Tienskipdag geconfronteerd. Daarnaast volgt ook een
laatste uitnodiging aan het adres van de studenten om
zich aan te melden voor het vervolg (ereburgerschap van
Tienskip). Afsluitend vult u samen met de jongeren het
feedbackformulier in via Tienskip.nl/feedback

- video 3:
https://youtu.be/7rl
QsiZeAx0
- Telefoon/ipad/
laptop

https://youtu.be/GTk2oozdIa0
https://youtu.be/GTk2oozdIa0
http://tienskip.nl/firda
https://youtu.be/ie2Cy6WblHo
https://youtu.be/7rlQsiZeAx0
https://youtu.be/7rlQsiZeAx0

